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РЕЖИМ РАБОТЫ  

5-9 классы 

Количество классов-комплектов 

 

5 классы 1 

6 классы 2 

7 классы 2 

8 классы 2 

9 классы 1 

Всего - 8  

Классов с углублённым изучением отдельных предметов, классов компенсирующего и 

коррекционно-развивающего обучения нет. 

Продолжительность учебного года: 5-8 классы - 35 учебных недель, 9 классы – 34 учебные 

недели. 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная учебная неделя для обучающихся 5-9-х 

классов.  

 Режим работы ступенчатый, по графику. Начало занятий в 8 час 00 мин. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,  составляет: 

Класс Режим работы Максимально допустимая недельная нагрузка в часах 

5 5-дневная неделя 29 

6 5-дневная неделя 30 

7 5-дневная неделя 32 

8-9 5-дневная неделя 33 

Продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах 40 минут.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для обучающихся 5-6 классов – не более 6 уроков; 

- для обучающихся 7-9 классов - не более 7 уроков. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и дополнительных занятий. 

Дополнительные занятия планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Между началом дополнительных занятий и последним уроком устраивается перерыв 

продолжительностью 45 минут. 

 При составлении расписания уроков учитывается дневная и недельная умственная 

работоспособность обучающихся и измеряется шкалой трудности учебных предметов (СП  

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"). При составлении расписания уроков 

осуществляется чередование различных по сложности предметов в течение дня и недели: для 

обучающихся уровня основного общего образования предметы естественно-математического 

направления чередуются с гуманитарными предметами.  

Наиболее трудные предметы проводятся на 2-4 уроках.  

Для предупреждения переутомления и сохранения оптимального уровня 

работоспособности в течение недели учащимся организуется облегченный учебный день в среду 

или четверг. 

Для 5-9 классов продолжительность перемен между уроками составляет 10-15 минут. После 

3 и 4 уроков – большая  перемена 30. 
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Расписание звонков уроков 
5- 6 классы 7-9 классы 

№ урока начало урока конец урока № урока начало урока конец урока 

1.  09.00 09.40 1.  08.00 08.40 

2.  09.55 10.35 2.  09.00 09.40 

3.  10.45 11.25 3.  09.50 10.30 

4.  11.35 12.15 4.  10.40 11.20 

5.  12.45 13.25 5.  11.50 12.30 

6.  13.35 14.15 6.  12.40 13.20 

7.    7.  13.30 14.10 

  

Расписание перемен 

 

5- 6 классы 7-9 классы 

Время  начало перемены конец перемены Время  начало 

перемены 

конец перемены 

1/2 

15 минут 

09.40 09.55 1/2 

20 минут 

08.40 09.00 

2/3 

10 минут 

10.35 10.45 2/3 

10 минут 

09.40 09.50 

3/4 

10 минут 

11.25 11.35 3/4 

10 минут 

10.30 10.40 

4/5 

30 минут 

12.15 12.45 4/5 

30 минут 

11.20 11.50 

5/6 

10 минут 

13.25 13.35 5/6 

10 минут 

12.30 12.40 

   6/7 

10 минут 

13.20 13.30 

   
С целью профилактики утомления, нарушения осанки и зрения обучающихся на уроках 

проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз. 

При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (5-9 классы), «Технологии» 

(5-8 классы), «Информатике» (7-9 классы) осуществляется деление классов на две группы: при 

наполняемости класса 25 и более человек. 

Во время урока чередуются различные виды учебной деятельности (за исключением 

контрольных работ). Средняя непрерывная продолжительность различных видов учебной 

деятельности обучающихся (чтение с бумажного носителя, письмо, слушание, опрос и т.п.) не 

превышает в 5-9 классах – 10-15 минут. Расстояние от глаз до тетради или книги составляет не 

менее 30-45 см - у обучающихся 5-9 классов. 

Примерное начало дополнительных кружковых занятий, секций и т.д. - с 15-00. 

Двигательная активность обучающихся, помимо уроков физической культуры, в 

образовательном процессе обеспечивается за счет: 

 физкультминуток; 

 организованных подвижных игр на переменах; 

 внеклассных спортивных занятий и соревнований, общешкольных спортивных мероприятий, 

дней здоровья; 

 самостоятельных занятий физической культурой в секциях и клубах.  

Распределение учащихся на основную, подготовительную и специальную группы, для 

участия в физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятиях, проводит врач с 

учетом их состояния здоровья (или на основании справок об их здоровье).  Учащимся основной 

физкультурной группы разрешается участие во всех физкультурно-оздоровительных 
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мероприятиях в соответствии с их возрастом. С учащимися подготовительной и специальной 

групп физкультурно-оздоровительную работу следует проводить с учетом заключения врача. 

Учащиеся, отнесенные по состоянию здоровья к подготовительной и специальной группам, 

занимаются   физической культурой со снижением физической нагрузки.  

Уроки физической культуры по возможности проводятся на открытом воздухе, а также 

подвижные игры. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой 

проводятся в зале. 

Объем домашних заданий оптимальный, затраты времени на его выполнение не превышают 

(в астрономических часах): в 5 классах – 2 ч, в 6-8 классах - 2,5 ч, в 9 классах – до 3,5 ч. 

Школьная библиотека работает с 09.00 до 13.00. 

Медосмотры проводятся 1 раз в год (по графику детской поликлиники). Осмотр классов 

фельдшером проводится по графику ФАП. 

Санитарная уборка классов производится ежедневно. Генеральная уборка школы и 

прилегающих территорий проводится 1 раз в месяц. 

Школьная столовая работает с 8.00 до 17.00. Обслуживание учащихся начинается с 8.00. 

График питания и дежурства учащихся разрабатывается ответственным за организацию питания.  

В спортивном зале уроки проводятся с 8.30 до 15.00. Занятия спортивных секций, 

внеурочной деятельности проводятся с 15.00 ч. до 19.00. 
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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК (5-9 КЛАССЫ) 

2021-2022 учебный год 

 

Начало занятий в 5-9 классах – 01 сентября 2021 г. Продолжительность учебного года: 5-8 

классы - 35 учебных недель, 9 классы – 34 учебные недели. 
Продолжительность учебной недели: 5-дневная. 
Режим работы ступенчатый, по графику. Начало занятий в 8 час 00 мин. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,  составляет:  

 

Класс Режим работы Максимально допустимая недельная нагрузка в часах 

5 5-дневная неделя 29 

6 5-дневная неделя 30 

7 5-дневная неделя 32 

8 5-дневная неделя 33 

9 5-дневная неделя 33 

 

Продолжительность учебных четвертей для учащихся 5-х-9-х классов, сроки каникул 

 

I четверть 01  сентября 2021 года – 31 октября  2021 года (8 недель, 5 дней)  

Осенние каникулы 01 ноября  2021 года – 07 ноября 2021 года (7 дней)  

II четверть 08 ноября 2021 года - 24 декабря 2021 года (7 недель)  

Зимние каникулы 25 декабря 2021 года – 09  января 2022 года (16 дней) 

III четверть 10  января 2022 года – 27   марта 2022 года (11 недель) 

Весенние каникулы 28  марта 2022 года – 03 апреля   2022 года (7 дней) 

IV четверть Для 5-8 классов:  

04 апреля  2022 года –  31 мая 2022 года (8 недель, 2 дня) 

Для  9-х классов:  

04 апреля  2022 года –  25 мая 2022  года (7 недель, 3 дня) (дата окончания 

предварительная, возможно изменение с учетом утвержденного 

расписания ГИА за уровни основного общего и среднего общего 

образования)  

Промежуточная 

аттестация 

Организация промежуточной годовой аттестации осуществляется в 
соответствии с Уставом школы, основной образовательной программой 
начального общего образования и  Положением о периодичности и 
порядке текущего контроля, промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 
«Основная общеобразовательная школа №8» в период с 26 по 31 мая 2022 
г. 

Летние каникулы  С 01 июня 2022 года по 31 августа 2022 года (после окончания периода 
промежуточной аттестации учащихся, установленного нормативными 
документами  общеобразовательной организации)  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Общие положения 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №8», реализующего основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с требованиями ФГОС, является организационным 

механизмом реализации ООП и достижения планируемых образовательных результатов, 

определяет состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения), 

максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся. 

Учебный план основного общего образования на текущий учебный год разработан на 

основе учебного плана (перспективного) основной образовательной программы основного 

общего образования. УМК, обеспечивающий  реализацию учебного плана,  является приложением 

к нему.   

Нормативно-правовая основа разработки учебного плана 

 

 

Федеральный уровень 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 12 декабря 

1993 года).  

2. Указ Президента РФ от 7 мая 2012 года № 599 «О мерах по реализации государственной 

политики в области образования и науки».  

3. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации».  

4. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования», 

утвержденная постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 года № 

1642.  

5. Государственная программа Российской Федерации «Развитие науки и технологий на 

2013-2020 годы», утвержденная постановлением Правительства Российской Федерации от 15 

апреля 2014 года № 301.  

6. Правила осуществления мониторинга системы образования, утвержденные 

постановлением Правительства Российской Федерации от 05 августа 2013 года № 662.  

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 года № 996-р.  

8. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015.  

9. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 23 августа 2017 года № 816.  

10. Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09 июня 

2016 года № 699.  

11. Перечень средств обучения и воспитания, необходимых для реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

соответствующих современным условиям обучения, необходимый при оснащении 

общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию созданию в 
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субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) новых мест в 

общеобразовательных организациях, критерии его формирования и требования к 

функциональному оснащению, а также норматив стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания, утвержденные приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 марта 2016 года № 336.  

12. Федеральный государственный образовательный стандарт (с изменениями) начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 года № 373.  

13. Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки (Рособрнадзор) 

«Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации» от 20.06.2018 года 

№05-192 

14. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования. 

15. СП  2.4.3648-20  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям  

воспитания  и  обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

16. СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19)» 

 

Региональный уровень  
1. Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» от 31.10.2014 г. 

№314 (принят Белгородской областной Думой 23.10.2014г.)   

2. Закон Белгородской области от 03 июля 2006 года № 57 «Об установлении 

регионального компонента государственных образовательных стандартов общего образования в 

Белгородской области».   

3. Порядок регламентации и оформления отношений государственной и муниципальной 

общеобразовательной организации и родителей (законных представителей) обучающихся, 

нуждающихся в длительном лечении, а также детей инвалидов в части организации обучения по 

основным общеобразовательным программам на дому, утвержденный приказом департамента 

образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года №1688. 

4. Стратегия развития образования Белгородской области «Доброжелательная школа на 

период 2019-2021г.»  

  

Школьный уровень 

- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа №8»; 

- Основная образовательная программа начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа №8» (в 

новой редакции). 

 

Цели и задачи деятельности общеобразовательного учреждения  

 

Стратегическая цель. Создание необходимых и достаточных условий для реализации личностно-

ориентированного образования школьников на уровне начального общего образования. 

 Личностно-ориентированное образование предполагает создание условий для развития 

самостоятельных качеств каждого ребенка, обеспечивающее проявление его активности, 

самостоятельности, инициативности на основе подлинного уважения к его индивидуальным 

интересам и потребностям стремлением к творчеству и успеху в современном быстро 

меняющемся мире. 

Задачи: 
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 Функционирование и развитие школы в условиях перехода на новые образовательные 

стандарты (ФГОС) для  улучшения форм, содержания и качества образования. 

 Установление равного доступа к полноценному образованию разным категориям 

учащихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями; 

 Организация подготовки педагогов по направлениям инновационного развития 

системы образования на основе современных подходов в условиях сетевого взаимодействия 

образовательных учреждений.   

 Создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

 

 

 

ФГОС 

Обязательная часть учебного плана 

 

В инвариантной части учебного плана полностью реализуются федеральный компонент 

программ основного общего образования. Обязательная часть учебного плана представлена 

предметными областями («Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», 

«Иностранный язык»,  «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России», «Естественно научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение 

основных задач реализации содержания учебных предметов,  входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметом  «Русский язык» 

(5 часов  в неделю в 5 классах, 6 часов – в 6 классах, 4 часа – в 7 классах и 3 часа в 8-9 классах) и 

предметом  «Литература» (3 часа в неделю в  5 и 6,9 классах и 2 часа в неделю в 7-8 классах). 
Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами «Родной язык» 

(0,5 часов  в неделю) и «Родная литература» (0,5 часов  в неделю).  

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский язык)» (3 часа в неделю в 5-9-х классах) и «Второй иностранный язык (немецкий 

язык)» (1 час  в неделю в 5, 6, 7, 9-х классах) 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика»,  в 5-9  классах  (5 часов в 5- 9 классах) и учебным предметом «Информатика» в 7-9 

классах в объёме  1 час в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена предметами «История 

России. Всеобщая история» (2 часа в неделю в 5 -9 классах), «Обществознание» (1 час в неделю в 

6-9 классах), «География» (1 час в неделю в 5- 6 классах и 2 часа в 7-9 классах). 

Предметная область «Естественно научные предметы» представлена предметом «Биология» 

(1 час в неделю в 5-7 классах, 2 часа в 8-9 –х классах) и предметом «Физика» (2 часа в неделю в 7-

8  классах, 3 часа в 9-х классах). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (1 час в 

неделю в 5 -7 классах) и «Изобразительное искусство» (1 час в неделю в 5 -8  классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (2 часа в неделю в 

5 -7  классах и 1 час в 8-х классах).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура» (2 часа в неделю в 5-9 классах) и 

предметом ОБЖ (1 час в неделю в 8-9-х классах). 

 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

 

С целью выполнения  социального заказа со стороны участников образовательного процесса 

с учетом опроса родителей (законных представителей) на родительском собрании в апреле 2018 

года, которые оформлены решением родительских собраний, решением Управляющего совета, 
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решением педагогического совета   часы в 5-9-х классах части учебного плана, формируемой 

участниками образовательного процесса,  распределены следующим образом: 

 

Предмет  Класс Количест

во часов 

Цель 

ОДНКНР 5 1 час Реализация стандартов и образовательной программы 

Русский язык 6 1 час Реализация стандартов и образовательной программы 

Русский язык 7 1 час Реализация стандартов и образовательной программы при 

изучении предмета инвариантной части учебного плана 

«Русский язык» в объеме 4,5 часов. 

Музыка  8 1 час Завершение учебного курса. Воспитание эстетических чувств, 

приобщение к мировой культуре. 

Физическая 

культура 

8 1 час Реализация стандартов и образовательной программы при 

изучении предмета инвариантной части учебного плана 

«Физическая культура» в объеме 3 часов. 

Второй 

иностранный 

язык 

9 1час Реализация стандартов и образовательной программы при 

изучении предмета учебного плана «Второй иностранный 

язык» в объеме 2 часов. 

 

Индивидуальные учебные планы (в том числе ИУП обучающихся на дому) 

Организация индивидуального обучения на дому детей ставит задачу освоения 

образовательных программ в рамках государственного образовательного стандарта учащимися, 

которые по причине болезни не могут обучаться в общеобразовательном учреждении. 

Индивидуальное обучение детей на дому организовывается в соответствии с приказом по 

школе. Обучение осуществляется на дому в соответствии с приказом департамента  образования 

Белгородской области от 13.04.2015 №1688 «Об утверждении Порядка  регламентации и 

оформления отношений государственной и муниципальной общеобразовательной организации и 

родителей (законных представителей) обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 

также детей-инвалидов в части организации обучения по основным общеобразовательным 

программам на дому», положением об организации обучения на дому в  муниципальном 

бюджетном общеобразовательном учреждении «Основная общеобразовательная школа №8». 

 

Промежуточная аттестация 

Порядок проведения промежуточной аттестации 

 

 Промежуточная годовая аттестация учащихся МБОУ «ООШ №8» регламентируется 

положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной годовой аттестацией учащихся, проводимой по предметам и  в формах, 

определенных образовательной программой и учебным планом. 

К промежуточной годовой аттестации допускаются все учащиеся 5-8 х классов школы. 

Промежуточная годовая аттестация проводится в конце учебного года в период с 26 по 31 мая. 

Для этого создается аттестационная комиссия.  
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Для обучающихся 5-8-х классов промежуточная годовая аттестация осуществляется по 

двум предметам учебного плана. 

В конце апреля текущего учебного года директор Учреждения на основании решения 

педагогического совета создает аттестационную комиссию, утверждает расписание 

промежуточной годовой аттестации, её продолжительность, экзаменационный материал, о чем  

издает соответствующий приказ. 

Решением педагогического совета на основании заявлений родителей (законных 

представителей) с документальным обоснованием для отдельных учащихся сроки промежуточной 

годовой аттестации могут быть перенесены на другое время. 

 

Предметы, форма и периодичность проведения промежуточной годовой аттестации 

 

Классы 

Промежуточная годовая аттестация 

Предмет  Форма  Периодичность 

5 

Русский язык Диктант (письменно) 

В конце учебного года, в 

период с 26 по 31 мая История России. 

Всеобщая история 
Тестирование (письменно)  

6 

Математика  
Контрольная работа 

(письменно) В конце учебного года, в 

период с 26 по 31 мая 
Иностранный язык Тестирование (письменно) 

7 

Алгебра Тестирование (письменно) 
В конце учебного года, в 

период с 26 по 31 мая Биология Тестирование (письменно) 

8 

Русский язык Тестирование (письменно) 
В конце учебного года, в 

период с 26 по 31 мая Физика  Тестирование (письменно) 
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Учебный план 

на 2021-2022 учебный год 

5 класс  

МБОУ  «ООШ №8» 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы 

5 «А» класс 

ФГОС ООО 

Обязательная 

(инвариативная 

часть) 

Часть УП, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Итого 

 

 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 5 

Литература 3  3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5 0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 0,5 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык)  

3  3 3 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык)  

1  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 5 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 2 

География 1  1 1 

Естественнонаучн

ые  предметы 

Биология 1  1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры 

народов России 

 1 1 1 

Искусство Музыка 1  1 1 

Изобразительное 

искусство  

1  1 1 

Технология Технология 2  2 2 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая культура  2  2 2 

Всего 28 1 29 29 
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Учебный план 

на 2021-2022 учебный год 

6 класс 

МБОУ  «ООШ №8» 

 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы 

6 «А», 6 «Б» класс 

ФГОС ООО 

  

Обязательная 

(инвариативна

я) часть 

Часть УП, 

формируемая 

участниками 

образовательн

ых отношений 

Итого 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 1 6 12 

Литературa 3  3 6 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5 1 

Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 1 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский язык)  

 

3  3 6 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

1  1 2 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 10 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 4 

Обществознание 1  1 2 

География 1  1 2 

Естественнонаучн

ые предметы 

Биология 1  1 2 

Искусство Музыка 1  1 2 

Изобразительное 

искусство 

1  1 2 

Технология Технология 2  2 4 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

2  2 4 

ИТОГО  29 1 30 60 
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Учебный план 

на 2021-2022 учебный год 

7 класс 

МБОУ  «ООШ №8» 

 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы 

7 «А», 7 «Б» классы 

ФГОС ООО 

  

Обязательная 

(инвариативная 

часть) 

Часть УП, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

 

 

 

 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 1 5 10 

Литературa 2  2 4 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5  0,5 1 

Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 1 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык)  

 

3  3 6 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

1  1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 10 

 Информатика 1  1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 4 

Обществознание 1  1 2 

География 2  2 4 

Естественно –

научные 

предметы 

Физика 2  2 4 

Биология 1  1 2 

Искусство Музыка 1  1 2 

Изобразительное 

искусство 

1  1 2 

Технология Технология 2  2 4 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 

2  2 4 

ИТОГО  31 1 32 64 
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Учебный план 

на 2021-2022 учебный год 

8 класс 

МБОУ «ООШ №8» 

 

Предметные 

области  

Учебные  

предметы 

8 «А», 8 «Б»  классы 

ФГОС ООО 

  

Обязательная 

(инвариативная 

часть) 

Часть УП, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Итого 

 

 

 

 

 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 6 

Литературa 2  2 4 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 
0,5  0,5 1 

Родная литература 

(русская) 
0,5  0,5 1 

Иностранный 

язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык)  

3  3 6 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 10 

 Информатика 1  1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 4 

Обществознание 1  1 2 

География 2  2 4 

Естественно –

научные 

предметы 

Физика 2  2 4 

Химия 2  2 4 

Биология 2  2 4 

Искусство Музыка 0 1 1 2 

 Изобразительное 

искусство 

1  1 2 

Технология Технология 1  1 2 

Физическая  

культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 2 

Физическая 

культура 

2 1 3 6 

ИТОГО  31 2 33 66 
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Учебный план 

на 2021-2022 учебный год 

9 класс 

МБОУ «ООШ №8» 

 
Предметные области  Учебные  

предметы 

9 «А» класс 

ФГОС ООО 

Обязательная 

часть 

 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 

Литературa 3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 0,5  0,5 

Родная литература 

(русская) 

0,5  0,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 

3  3 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 

1 1 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5 

Информатика  1  1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2  2 

Обществознание 1  1 

География 

 

2  2 

Естественно 

научные предметы 

Физика 3  3 

Химия 2  2 

Биология 2  2 

Физическая  

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

1  1 

Физическая 

культура 

2  2 

ИТОГО  32 1 33 
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Недельный учебный план ФГОС основного общего образования  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная литература 

(русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык) 1 1 1  1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

       

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 1 2 

Физическая культура 

2 2 2 2 2 10 

Итого 28 29 31 31 32 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 1 1 1 2 1 6 

Максимально допустимая аудиторная 

нагрузка  29 30 32 33 33 157 

 


